Das Schone an sich — Metamorphosen des Tierischen
Schmetterlinge und Orchideen in der Homdopathie

Obwohl die Orchideen mit 20-30.000 Arten nach den Korbblitlern die grof3te Pflanzenfamilie
darstellen, sind sie in der homéoopathischen Arbeit bislang so gut wie nicht vertreten. Uberhaupt
scheinen sie wenig Verwendung in der Volksheilkunde gefunden zu haben, obwohl sie wegen
ihres schonen Aussehens seit langem kultiviert wurden. Allein die Idee, daf3 die Wurzelknollen
der Knabenkrauter (Gattung Orchis) aufgrund ihrer hodenartigen Signhatur der Potenzsteigerung
dienen konnten, hat der gesamten Familie ihren Namen aufgepragt.

In der dlteren Homoopathie finden wir nur drei Spezies genannt: Cypripedium, Spiranthes
und Corallorhiza. Aber alle drei sind nie geprift und nur aufgrund klinischer Angaben verwendet
worden.

Die ersten homoopathischen Arzneimittelprifungen an Orchideen waren: die von Karl-
Josef Muller an Orchis maculata, der in Deutschland haufigsten Orchidee, dem Gefleckten
Knabenkraut; die von Louis Klein an Vanilla planifolia, der Orchidee, mit der wir weitaus am
meisten und intensivsten Kontakt haben; und die von Otmar Neuhdéfer und Evelyn Feltes an
Coelogyne pandurata, der Schwarzen Orchidee, einer legendar seltenen und wegen ihres
Aussehens gefragten Orchidee.

Obwohl fast die artenreichsten Familie und Uberall auf der Erde in allen Klimazonen auf3er der
Wiste, vom Boden bis in die Baumwipfel verbreitet, ist die Orchidee doch jeweils selten und
wurde zum Inbegriff des Exotischen. Keine andere Pflanzengruppe hat eine solche Vielfalt und
Individualisierung von Blitenformen hervorgebracht. Immer ist die auffallende Bliite das Zentrum
dieser Pflanze, die auch nie verholzt und deren Blattorganisation geradezu auffallend unauffallig
ist. Keine andere Pflanze néhert sich in Farbe und Gestalt so stark dem Tierreich an wie die
Orchidee, deren Blutenformen oft sogar gezielt bestimmte Insekten nachahmen. Wahrend
andere Pflanzen gesammelt oder geerntet werden, sprechen wir von ,,Orchideen-Jagern®, als
wlrden diese Pflanzenexperten seltenen Urwaldtieren nachstellen. Trotz dieser auffallenden
Gestalt-Nahe zum Tierreich gibt es keine stark giftigen Orchideen, ganz im Gegensatz etwa zu
den — ebenfalls in einiger Hinsicht dem Tierreich nahestehenden — Nachtschattengewachsen.
Ihre Wirkung auf den Menschen entfaltet sich nicht vom Stofflich-Giftigen her, sondern allein aus
dem Asthetisch-Sinnlichen. Faszinierend ist, wie gut die Signatur dieser Gruppe, die so gut wie
nichts von sich als Nahrung oder Nutzen in die Umgebung weitergibt sondern in der eigenen
Schonheit sich selbst genligt, zu den ersten Arbeitsergebnissen in der Behandlung autistischer
Stérungen paldt, wie sie von Louis Klein beschrieben wird, in dessen Umkreis auch noch weitere
Arzneimittelprtfungen in Arbeit zu sein scheinen.

Eine dhnliche Stellung gegeniiber der Heilkunde nehmen die Schmetterlinge ein, weshalb es mir
sinnvoll erscheint, diese beiden Gruppen hier in einer Betrachtung zusammenzufassen. Auch
von dieser groRen, weltweit verbreiteten Insektengruppe gab es bis vor Kurzem keine
Arzneimittelpriifungen und nur 2 benannte Mittel: Bombyx processionea (korrekt: Thaumetopoea
processionea) und Euproctis (homéopathisch =) Bombyx chrysorrhea, den Goldafter. Heute sind
— meines Wissens — 19 Spezies als homoopathische Mittel vorhanden, die alle(!) gepriift sind.
Darunter finden sich Tag- und Nachtfalter aus verschiedenen Teilen der Erde, wie zB der
Totenkopfschwarmer, der Fliederspanner, der Indische Schwalbenschwanz, der Kalifornische
Eisvogel, unser Tagpfauenauge, der gewohnliche Kohlwei3ling oder der hiibsche kleine
Hauhechel-Blauling.

Ahnlich wie die Orchidee, die mit ihrer Bliite ganz dem Licht hingegeben ist aber mit ihren
Wourzelknollen fest im Irdisch-Stofflichen verankert bleibt und sich nur mit Hilfe von Pilzen
vermehren kann, so ist der atherische Schmetterling durch seine Raupe an den Boden
gebunden, deren einzige Lebensaullerung das Fressen zu sein scheint. Beide folgen dem
Muster, daf} die vegetativen Stadien ihres Daseins (Blatter bzw Raupen) unauffallig und rein
funktional sind, wahrend die ,Blite” ihres Lebens eine Explosion von Farben und Formen bringt.
Die Verwandlung der Raupe in den Schmetterling ist unter den fiir die Insektenklasse
typischen Metamorphosen (Gestaltwandlungen) die spektakularste und wurde zum Sinnbild der
Verwandlung des Materiellen ins Seelisch-Geistige, und des Austrittes der Seele aus dem
sterbenden Korper. Die unfa3bare Schonheit der Schmetterlinge, die atherische Leichtigkeit



ihres Fluges und ihre Zerbrechlichkeit haben die Menschen schon immer tief berthrt. Aber wie
die Orchidee im Pflanzenreich ist auch der Schmetterling im Tierreich flr uns nur dem
Asthetischen zugehorig und wird weder zu Heil- noch zu Nahrungszwecken verwendet
(Ausnahmen sind die Vanille und der Seidenspinner). Ohne jeden Zweifel zeigt sich hier, daf} es
kein stoffliches Agens geben kann, das den Heilungsimpuls vermittelt, denn substantiell eignet
den Schmetterlingen nichts Heilendes. Vielmehr néahern wir uns mit der Potenzierung dieser
Tiere ihrem ,immateriellen Wesen* (Organon §10) und begegnen diesem zur Umstimmung
unserer Lebenskraft. Das gilt selbstverstandlich fir alle homoopathischen Heilmittel, tritt hier
aber geradezu augenfallig hervor, so dal3 wir uns bei diesen Mittelgruppen auch in der
Vorstellung nicht mehr an Gift- oder Medizinwirkungen anlehnen kénnen.

Wir kénnen also auf die weiteren homdopathischen Erfahrungen mit den Orchideen und den
Schmetterlingen sehr gespannt sein, weil wir uns hier Mittelgruppen nahern, deren
Charakteristika sie tiefgreifend von anderen unterscheiden, mit denen die Medizin bislang
gearbeitet hat.

Gerade bei diesen Mitteln, bei denen wir uns einerseits nicht auf heilerische
Vorerfahrungen der Volksmedizin stitzen kénnen und die andererseits dazu einladen viel
Menschliches auf sie zu projizieren, kommt es fiir eine saubere homdopathische Verwendung
darauf an, da wir méglichst viele grindliche Arzneimittelprifungen und andere konkrete
Ergebnisse erarbeiten und sammeln.

Einen grof3en Teil der neueren Arzneimittelprifungen (wie zB die Schwarze Orchidee und einige der Schmetterlinge)
finden Sie im Original bei www.provings.info, die Uibrigen sind dort als Hinweise oder Links.

Jorg Wichmann, Rdsrath, www.provings.info
veroffentlich in Spektrum der Homdéopathie, 2009
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